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Entdecken, Ausprobieren, Umdenken – Unsere Projektwoche für 

Alltag und Umwelt  
(Thema) 
 

Schuljahr 2025/26  

Fach/Bereich Projektwoche Alltagskompetenzen Klasse 5, Thema: „Ich und 
meine Umwelt“ 

 

Zielgruppe Klasse 5b  

Lernort Schulisch/Außerschulisch  

Datum/Zeit 27.04. – 01.05.2026  

Ziele/Inhalte Handlungsfelder: Ernährung und Gesundheit; Selbstbestimmtes 
Verbraucherverhalten; Haushaltsführung; Umweltverhalten;  

 

Leitung Marion Müller  

Bemerkung 
E 

In dieser Projektwoche haben wir uns mit wichtigen Themen 

rund um unseren Alltag und unsere Umwelt befasst. Wir haben 

gelernt, wie man selbstständig Aufgaben im Alltag bewältigt, 

zum Beispiel beim Einkaufen, im Umgang mit Lebensmitteln oder 

bezüglich gesunder Ernährung. Außerdem haben wir uns damit 

beschäftigt, wie wir die Umwelt schützen können, etwa durch 

Mülltrennung, Recycling und einen bewussten Umgang mit 

Ressourcen. Durch praktische Übungen, Gruppenarbeiten und 

kleine Projekte konnten wir vieles selbst ausprobieren und Neues 

lernen.  

Am Montag, den 27.04., machten wir eine Kräuterwanderung 
rund um die Schule. Dabei lernten wir, Wildkräuter zu bestimmen 
und erfuhren, wofür man sie verwenden kann. Aus einigen 
Kräutern stellten wir sogar eine eigene Kräutersalzmischung her.  
Am Mittwoch, den 29.04., besuchten wir den Lernerlebnis-
Bauernhof Löffler. Dort erhielten wir spannende Einblick in die 
Landwirtschaft und konnten viel über nachhaltige Produktion 
und den Umgang mit Tieren und Lebensmitteln lernen. 
Außerdem waren wir in unserer Gemeinde Müll sammeln und 
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beschäftigten uns intensiv mit dem Thema 
Ressourcenschonung. Im Deutschunterricht lasen wir die 
Lektüre „Iva, Samo und der geheime Hexensee“, in der die 
Problematik von Müll und Umweltverschmutzung aufgegriffen 
wird. Auch in den Sachfächern arbeiteten wir mit 
Begleitmaterialien zum Thema Müllvermeidung und richtige 
Mülltrennung. Im Fach Werken und Gestalten stellten wir aus 
Ton wunderschöne Vogel- bzw. Bienentränken her. Dabei 
konnten wir kreativ arbeiten und gleichzeitig etwas für Tiere in 
unserer Umwelt tun. Die Projektwoche war sehr 
abwechslungsreich und hat uns gezeigt, wie wichtig es ist, 
Verantwortung für uns selbst und unsere Umwelt zu 

übernehmen       .  

Fotos  

Teilnahme an der Aktionswoche „Sauberes Bayern“ – 
Müllsammeln im Gemeindegebiet: 

 
 

 
 

 

Auf Kräuterwanderung: 
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Auf dem Erlebnisbauernhof „Löffler-Ei“: 
 

 
 
 

Beim Schmökern in unserer Lektüre:  
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Wir töpfern Vogel- und Bienentränken aus Ton: 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

• Persönlichkeit aufbauen, fördern und entfalten   ☺  

• Wissen vermitteln, erarbeiten und erhalten    ☺  

• Lebenswelt erkennen, erfahren und gestalten   ☺  
 

 
  

„Stark als Person“ 

„Stark im Wissen“ 

„Stark für`s Leben“    


